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Uudistus pähkinänkuoressa

• STM asetus 55/2020: valtakunnallinen opinto-opas

• Vähimmäiskesto 5 vuotta (yleensä noin 6 vuotta
opinto-oppaan kuvaaman sisällön mukaisesti)

• ≥1 v. yliopistosairaalassa ja ≥1 v. yo-sairaalan
ulkopuolella

• Erikoistumisjaksot järjestetään osaamistavoitteiden
mukaan

• Kaikki erikoislääkärit ja –hammaslääkärit ohjaavat ja
havainnoivat

• Arvioinnit ja dokumentit

• ELSA-järjestelmän käyttö pakollista kaikille



Koulutuksen toimijat ja tehtävät
Erikoisalan vastuuhenkilö
• vastaa erikoisalansa koulutusohjelman    sisällöstä,

toteuttamisesta ja valtakunnallisesta
kehittämisestä

• hyväksyy erikoistuvan lääkärin henkilökohtaisen
koulutussuunnitelman ja opintosuoritukset osaksi
koulutuskokonaisuutta

Mentori
• erikoistujan ammatillisen kasvun tukija

• mentorointi vastaa erikoistujan tarpeisiin

Lähikouluttaja

• Ohjaa työtehtävissä, osallistuu havainnointeihin

Koulutuslääkäri (kova-lääkäri)
• vastaa koulutuksen koordinoinnista ja

toteutumisesta koulutuspaikoilla yhteistyössä
erikoisalan vastuuhenkilön kanssa

• tekee yhteistyötä muiden alojen ja yliopistojen
koulutuslääkäreiden kanssa koulutuksen
kehittämiseksi

Erikoistuja
• Pyrkii määrätietoisesti kohti osaamistavoitteita, pyytää

havainnointeja ja dokumentoi osaamisensa
karttumisen

• Osallistuu koulutuksen kehittämiseen vastavuoroisen
palautteen kautta



Mitkä osaamistavoitteet?

• Erikoistuja ja vastuuhenkilö laativat
erikoistujan henkilökohtaisen
kehittymissuunnitelman
erikoistumiskoulutuksen aluksi

• Erikoistujalla voi olla myös
henkilökohtaisia osaamistavoitteita

• Erikoisalan yleisten ja
sijoituspaikkakohtaisten
osaamistavoitteiden tulee olla
kaikkien tiedossa

• Erikoistujan henkilökohtaiset
tavoitteet sovitaan jakson
alkukeskustelussa

Jotta osaamisen karttumista
voidaan arvioida, on

tiedettävä, mitä pitäisi osata!

EPA-kokonaisuudet
pohjautuvat

osaamistavoitteisiin, mutta
eivät voi kattaa niitä kokonaan.



Mikä on EPA?

• Osaamisen karttumista seurataan
erikoistumiskoulutuksen aikana

• Sisältää lääkärin ja hammaslääkärin työn
kokonaisvaltaisen osaamisen

EPA = Entrustable Professional Activity= Työn yksikkö
Erikoisalalle ominainen työtehtävä tai toiminto





Mikä on ELSA?

• ELSA = ErikoisLääkärikoulutuksen
Seuranta ja Arviointi

• Selaimessa (myös puhelimella) toimiva
järjestelmä, johon kirjaudutaan
pankkitunnuksin tai varmenteella.

• Arkisto koko erikoistumisajalle:
todistukset, suoritusmerkinnät,
havainnoinnit ym.

Käyttökoulutus on kaikille tärkeä.
Linkki tallenteeseen:

https://oulu.yuja.com/V/Video?v=233
879&node=1082780&a=1472369256

&autoplay=1ELSA:n osoite: https://elsapalvelu.fi/

https://oulu.yuja.com/V/Video?v=233879&node=1082780&a=1472369256&autoplay=1


Mistä lisätietoja?

• Googleen: https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-
jatkokoulutus/etusivu

• Sieltä alaotsikot
- ELSA
- osaamisperustaisuus
- arviointiopas
- opinto-opas

https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/etusivu

