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Kliinisen farmakologian konsultaatiopyyntdon vastaaminen kirjallisesti

Lyhyt kuvaus

Erikoistuva hallitsee potilaskohtaisen konsultaatiokysymyksen vastaanottamisen, tiedon
hakemisen ja sellaisen konsultaatiovastauksen tekemisen, jonka pohjalta kollega pystyy
tekemaan Kliinisen ratkaisun.

Maaritelma ja rajoitukset

Konsultaatiovastauksen kokonaisuuden laatiminen itsendisesti. Taméa EPA ei sisalla
yleisluontoisia asiantuntijakonsultaatioita.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Erikoistuva ei hahmota oman osaamisensa rajoja ja vastaa suoraan tarkistuttamatta
tarvittaessa vastausta erikoislaakarilla.

Erikoistuva ei tunnista milloin vastaus on riittdvén valmis ja vastauksen l&hettdminen
viivastyy sen takia.

Keskeiset CanMEDS-o0saamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Vuorovaikutus

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen
Oma osaaminen ja tiedonhallinta
Ammatillisuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
Erikoistuva voi suorittaa epasuoran valvonnan alaisena/ raportoida jalkikateen
« Omaa kattavat perustiedot kliinisesta farmakologiasta ja hahmottaa oman osaamisensa
rajat

« Kirjaa konsultaatiopyynnosté riittavéat ja kysymyksen kannalta oleelliset taustatiedot
o Hahmottaa keskeisen kysymyksen ja ottaa huomioon muut oleelliset asiat



o Kayttaa tiedonlahteita riittavan laajasti ja monipuolisesti ja tulkitsee tietoa itsendisesti

o Selvittad ja arvioi kysymyksen kokonaisvaltaisesti

o Konsultaatiovastaus siséltaa selkean ja perustellun vastauksen kysymykseen

« Rajaa konsultaation selvittdmiseen kayttdmansa ajan asianmukaisessa suhteessa
kysymyksen laajuuteen ja vaativuuteen

o Tekee vastauksen madraajassa

o Suhtautuu kysymykseen asianmukaisella vakavuudella ja muotoilee vastauksen
kysyjan taustan mukaisesti

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat
« Konsultaatiokokouksiin osallistuminen sdannollisesti koko erikoistumisen ajan.
e Omien konsultaatiovastausten laatiminen ja muokkaaminen saadun palautteen
perusteella
Arviointimenetelmat
Arviointi perustuu erikoistuvan tydskentelyn suoraan havainnointiin konsultaation
selvitystyOn yhteydessa sekéd konsultaatiovastausten tarkasteluun viikoittaisissa
konsultaatiokokouksissa.

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Erikoistumiskoulutuksen eriytyvan vaiheen loppuvaiheessa, jolloin erikoistuvalla on jo
kertynyt runsaasti kokemusta konsultaatioihin vastaamisesta.

Suomenkielisen artikkelin kirjoittaminen kliinisfarmakologisesta
aiheesta Lagkarilehteen / Duodecimiin / Laadketaloon

Lyhyt kuvaus

Erikoistuva hallitsee kliinisen farmakologian alueelta jonkin osa-alueen niin hyvin, etta

pystyy Kirjoittamaan siita muille terveydenhuollon ammattilaisille tietosiséltdisen artikkelin

tai ohjaajan niin p&attdessa kansantajuisen sivuston L&&ketaloon

Maaritelma ja rajoitukset

Vertaisarvioitu tai toimituksen hyvaksyma artikkeli, ei potilastapaus. Laaketalon tapauksessa

yksi aihekokonaisuus.

Mabhdolliset riskit ja komplikaatiot

Erikoistuva ei itse hahmota omaa osaamistaan ja kirjoittaa aiheesta, josta ei tarpeeksi tied.

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet



La4ketieteellinen osaaminen
Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen
Oma osaaminen ja tiedonhallinta
Ammatillisuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Omaa kattavat perustiedot kliinisesta farmakologiasta ja hahmottaa oman osaamisensa rajat
Kéyttaa tiedonléhteita riittavéan laajasti ja monipuolisesti ja tulkitsee tietoa itsenaisesti
Tuntee jonkin osa-alueen erityisen hyvin ja tietda siitd enemman kuin erikoistuvat
keskimaéarin

Hallitsee ladketieteen terminologian my6s suomeksi ja osaa Kirjoittaa sujuvasti asiasta
Osaa kirjoittaa sopivalla tasolla valikoidulle kohderyhmélle

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Kirjoittamisen ja tekstin oikean tason syvyytté harjoitellaan konsultaatiovastauksissa.
Ohjaajana alan erikoislaékari, joka toimii myos artikkelin toisena Kirjoittajana.

Arviointimenetelmat

Teksti hyvéksytetaan tieteellisen lehden toimituskunnalla normaalin julkaisuprosessin
mukaan. L&&ketalon jutun kohdalla sovitan etuk&teen Ladketalon johtoryhman kanssa
aiheesta ja juttu hyvéksytetadn sovitun protokollan mukaisesti.

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Koulutuksen loppuvaihe.

Kliininen laaketutkimus

Lyhyt kuvaus

Tavoitteena on yhden oman Kliinisen ladketutkimuksen suorittaminen siten, ett4
kokonaisuuden hallitseminen ja tutkimuspaivien kaytannon jarjestelyt ovat erikoistuvan
vastuulla. Toisena vaihtoehtona on Kliiniset la&dketutkimukset-kurssin suorittaminen ja
aktiivinen osallistuminen avustavana henkilona yhteen kliiniseen laéketutkimukseen.

Maaritelma ja rajoitukset
Mikéli olosuhteista johtuen (esim. korona-pandemia) oman l&ddketutkimuksen suorittaminen
ei erikoistumisen aikana ole mahdollista, voi tdmé&n EPAnN korvata kdymalla Kliinisten

la&ketutkimusten kurssin ja tekeméll& sen jalkeen sovitun kirjallisen tehtavan.

Mabhdolliset riskit ja komplikaatiot



Mikali ei tee omaa Kliinista ladketutkimusta, niin asian syvempi ymmartadminen voi jaada
pinnalliseksi.

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet
Ladketieteellinen osaaminen
Vuorovaikutus

Oma osaaminen ja tiedonhallinta

Ammatillisuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Erikoistuvan pitaa hallita kliinisia ladketutkimuksia koskeva lainsaadant6 seké omata riittavat
tiedot pystyakseen tekemé&én asianmukaiset selvitykset eettiselle toimikunnalle,
laékeviranomaisille ja tutkimusluvan myontéjéalle.

Erikoistuvan pitéé pystya rekrytoimaan tutkittavat tutkimukseen (mukaan lukien
la&karintarkastukset) ja johtamaan tutkimuspdaivien k&ytannon jarjestelyja.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Erikoistuvaa ohjataan tutustumaan soveltuvaan kirjallisuuteen seka suorittamaan Kliinisten
la&ketutkimusten kurssi. Oman tutkimuksen suorittamista ohjataan tutkimuksen
vastuulagkarin toimesta.

Arviointimenetelmat

Oman kliinisen ladketutkimuksen toteuttaminen tai suoritettu kurssi ja siihen tehty kirjallinen
tyo.

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Pyritédéan suorittamaan koulutuksen keskivaiheilla, jotta myos tieteellisen julkaisun
kirjoittaminen erikoistumisen aikana mahdollistetaan.



