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EPA 1. Kiireeton, suppeaa selvittelya vaativa, peruselintoiminnoiltaan
stabiili paivystyspotilas

Lyhyt kuvaus

Tama EPA kasittaa peruselintoiminnoiltaan vakaan potilaan paivystyksellisen tulosyyn
selvittdmisen, hoidon tarpeen ja tilan arvioinnin seka tarkoituksenmukaisten diagnostisten
tutkimusten suunnittelun, tyddiagnoosin tekemisen ja hoitosuunnitelman laatimisen.
Kokonaisuuteen liittyy myds potilaiden hoitoon vaadittavien toimenpiteiden hallinnan,
seurannan tarpeen arvioinnin seka tarvittavien lisdtutkimusten ja jatkohoidon tarpeen
arvioinnin.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Diagnostiikan ja tutkimusten virheellinen suuntaus saattaa aiheuttaa potilaalle vakavaa,
pysyvaa haittaa.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet

e Vuorovaikutustaidot

« Oma osaaminen ja tiedonhallinta

e Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen
e Ammatillisuus

o Ladketieteellinen osaaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)



o Erikoistuva osaa asianmukaisesti haastatella ja tutkia potilaan, keskustella potilaan
kanssa tyddiagnoosista sopia hoidosta sekd antaa jatkohoito-ohjeet.

« Erikoistuva osaa tehda tyddiagnoosin ja poissulkea oireen taustalta vakavat syyt.

« Erikoistuva pyrkii kdynnin yhteydessa edesauttamaan potilaan yleista terveyttd ja
tarpeen mukaan ohjaamaan potilas kiireettémiin selvittelyihin
perusterveydenhuoltoon.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon potilaan erityistarpeet ja keskustella myotatuntoisesti
ja kunnioittavasti.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon mahdolliset erotusdiagnoosit ja perustella
valitsemansa hoitolinjan.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen laékérin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsendisesti suoritetun tehtdvan tulos kéydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-1 saavutetaan luottamuksen tasolla 3 koejakson aikana ja luottamuksen tasolla 4
ensimmadisen vuoden aikana.

EPA 2. Potentiaalisesti korkean riskin omaava, peruselintoiminnoiltaan
stabiili paivystyspotilas

Lyhyt kuvaus

Tama EPA kaésittéa peruselintoiminnoiltaan vakaan mutta potentiaalisesti korkean riskin
omaavan potilaan paivystyksellisen tulosyyn selvittdmisen, hoidon tarpeen ja tilan arvioinnin
seké tarkoituksenmukaisten diagnostisten tutkimusten suunnittelun, tyddiagnoosin tekemisen
ja hoitosuunnitelman laatimisen. Kokonaisuuteen liittyy myds potilaiden hoitoon vaadittavien
toimenpiteiden hallinnan, seurannan tarpeen arvioinnin seké tarvittavien lisdtutkimusten ja
jatkohoidon tarpeen arvioinnin.

Mabhdolliset riskit ja komplikaatiot

Diagnostiikan ja tutkimusten virheellinen suuntaus saattaa aiheuttaa potilaalle vakavaa,
pysyvaa haittaa.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet



e Vuorovaikutustaidot

e Oma osaaminen ja tiedonhallinta
e Ammatillisuus

o Ladaketieteellinen osaaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

o Erikoistuva osaa asianmukaisesti haastatella ja tutkia potilaan, keskustella potilaan
kanssa tyddiagnoosista ja sopia hoidosta seké antaa jatkohoito-ohjeet.

« Erikoistuva osaa tehd& tyddiagnoosin ja poissulkea oireen taustalta vakavat syyt.
Erikoistuva tunnistaa potentiaalisesti vakavan tilanteen.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon potilaan eritystarpeet ja keskustella myotatuntoisesti
ja kunnioittavasti.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon mahdolliset erotusdiagnoosit ja perustella
valitsemansa hoitolinjan.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen la&kéarin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsenéisesti suoritetun tehtévén tulos kaydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-2 saavutetaan luottamuksen tasolla 3 koejakson aikana ja luottamuksen tasolla 4 kahden
vuoden aikana.

EPA 3. Kiireellista tutkimusta ja hoitoa vaativa, selvapiirteisen
taudinkuvan omaava potilas

Lyhyt kuvaus

Tama EPA késittaa kiireellista tutkimusta vaativan potilaan paivystyksellisen tulosyyn,
hoidon tarpeen ja tilan arvioinnin. Diagnostisten tutkimusten tarkoituksenmukainen
suuntaaminen paivystyksellisen hoidon turvaamiseksi seka laatia tyddiagnoosin ja
hoitosuunnitelman ndiden pohjalta. Kokonaisuuteen liittyy myos potilaiden hoitoon
vaadittavien toimenpiteiden hallinta, seurannan tason arviointi seka tarvittavien
lisatutkimusten kiireellisyyden arvio.

Mabhdolliset riskit ja komplikaatiot



Diagnostiikan ja tutkimusten virheellinen suuntaus saattaa aiheuttaa potilaalle vakavaa,
pysyvaa haittaa. Toimenpiteisiin liittyy komplikaatioriski

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet

e Vuorovaikutustaidot

e Oma osaaminen ja tiedonhallinta
e Ammatillisuus

o Laaketieteellinen osaaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

« Erikoistuva osaa asianmukaisesti haastatella ja tutkia potilaan, jolla on kiireellista
selvittelyé ja hoitoa vaativa paivystyksellinen vaiva. Erikoistuva osaa keskustella
tyodiagnoosista ja sopia hoidon.

« Erikoistuva tunnistaa kiireellista tutkimusta ja hoitoa vaativan potilaan ja ymmartaa
tarvittaessa jattad aiemmat tyot kesken ja priorisoida kiireellisempéa selvittelya
vaativan potilaan hoitoa.

« Erikoistuva osaa kommunikoida potilaan sekd muun hoitotiimin kanssa
myao6tatuntoisesti ja kunnioittavasti.

« Erikoistuva osaa tehd& tyddiagnoosin seka ohjata mahdolliset erotusdiagnostiset
lisaselvittelyt ja tarvittava hoitotoimenpiteet. Erikoistuva osaa perustella valitsemansa
hoitolinjan.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen la&kéarin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsenéisesti suoritetun tehtévén tulos kaydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-3 saavutetaan luottamuksen tasolla 3 koejakson aikana ja luottamuksen tasolla 4 kolmen
vuoden aikana.

EPA 4s. Kiireellista tutkimusta ja hoitoa vaativa, korkean riskin 16ydds
seka peruselintoimintojen hairidé “sairastuminen”

Lyhyt kuvaus



Tama EPA kaésittaa kriittisesti sairaan potilaan Kiireellisen arvioinnin, hoidon aloituksen,
diagnostisten tutkimusten ripeén suuntaamisen, tyédiagnoosin ja hoitosuunnitelman
laatimisen ndiden perusteella. Kokonaisuuteen liittyvat myds tdiman potilasryhman vaatimien
toimenpiteiden hallinta, hoitotiimin kanssa kommunikointi ja tarvittaessa hoitotiimin
johtajana toimiminen.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Diagnostiikan tai tarvittavien hoitotoimenpiteiden viivastyminen tai virheellinen suuntaus
saattaa aiheuttaa potilaalle vakavaa haittaa tai mahdollisen hengenvaaran. Lisaksi
virheellisestda kommunikaatiosta tai kommunikaation puutteesta voi aiheutua vakavaa haittaa.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet

e Vuorovaikutustaidot

e Oma osaaminen ja tiedonhallinta
e YhteistyoOtaidot

e Ammatillisuus

o Laaketieteellinen osaaminen

e Johtamistaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

« Erikoistuva osaa antaa tietoa ja jatkohoito-ohjeita potilaalle jolla on kiireellista
tutkimusta ja hoitoa vaativa 16ydos ja keskustella hoidosta, jatkohoidosta ja sen
riskeistéd/hyddyista.

« Erikoistuva osaa tehd& tyddiagnoosin seka paatoksentekoprosessissaan han osaa
paatya epaileméaan korkean riskin sairautta.

« Erikoistuva osaa pyytaa apua/delegoida tyotehtaviad muille tydntekijoille potilaan
hoidon sit4 vaatiessa.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon potilaan erityistarpeet vakavan sairastumisen aikana
ja osaa keskustella myoétatuntoisesti ja kunnioittavasti.

o Erikoistuva osaa toimia, jos hdn toteaa vakavampaan syyhyn viittaavia poikkeavia
esitietoja tai statusloydoksia. Han osaa maarata mahdolliset asianmukaiset
erotusdiagnostiset lisaselvittelyt.

o Erikoistuva osaa ottaa tilannejohtajan roolin ja ryhtyd johtamaan tilannetta. Han
luontevasti ohjaa muiden tyontekijéiden toimintaa potilasturvallisella, kunnioittavalla
ja selkedlla tavalla.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen la&kérin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsenéisesti suoritetun tehtévén tulos kaydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta sekéd konkreettisia kehittymistavoitteita



Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-4s saavutetaan luottamuksen tasolla 4 viiden vuoden aikana.

EPA 4v. Kiireellista tutkimusta ja hoitoa vaativa, korkean riskin l6ydds
seka peruselintoimintojen hairié “vammautuminen”

Lyhyt kuvaus

Tama EPA kasittaa kriittisesti vammautuneen potilaan kiireellisen arvioinnin, hoidon
aloituksen, ripean diagnostisten tutkimusten suuntaamisen, tyddiagnoosin ja
hoitosuunnitelman laatimisen ndiden pohjalta. Kokonaisuuteen liittyvat myds tdman
potilasryhman vaatimat hoitotoimenpiteet, traumatiimitoiminnan kaytannot ja muun
hoitotiimin kanssa kommunikointi niin ettd erikoistuva on tarvittaessa tiiminjohtaja.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Diagnostiikan tai tarvittavien hoitotoimenpiteiden viivastyminen tai virheellinen suuntaus
saattaa aiheuttaa potilaalle vakavaa haittaa tai mahdollisen hengenvaaran. Lisaksi
virheellisestda kommunikaatiosta tai kommunikaation puutteesta voi aiheutua vakavaa haittaa.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet

e Vuorovaikutustaidot

e Oma osaaminen ja tiedonhallinta
e YhteistyoOtaidot

e Ammatillisuus

o Laaketieteellinen osaaminen

e Johtamistaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

o Erikoistuva osaa antaa tietoa ja jatkohoito-ohjeita potilaalle joka on vakavasti
sairastunut ja riskissa vammautua tai mahdollisesti menehtya.

« Erikoistuva osaa tehda tyddiagnoosin seka osaa ohjata jatkotutkimusten ja
hoitotoimenpiteiden Kiireellisyysjarjestysta vakavasti vammautuneen potilaan
kohdalla.

« Erikoistuva osaa pyytaa apua/delegoida tyotehtaviad muille tydntekijoille.

« Erikoistuva osaa ottaa huomioon potilaan erityistarpeet vakavan sairastumisen aikana
ja osaa keskustella my®6tatuntoisesti ja kunnioittavasti.

o Erikoistuva osaa toimia, kun han toteaa vakavampaan syyhyn viittaavia poikkeavia
esitietoja tai statusloydoksia ja han osaa méaratd mahdolliset asianmukaiset
erotusdiagnostiset lisdselvittelyt.

« Erikoistuva osaa ottaa tilannejohtajan roolin ja ryhtyé johtamaan tilannetta. Han
luontevasti ohjaa muiden tyontekijéiden toimintaa potilasturvallisella, kunnioittavalla
ja selkedlla tavalla.



Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen ladkarin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsendisesti suoritetun tehtavan tulos kdydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-4v saavutetaan luottamuksen tasolla 4 viiden vuoden aikana.

EPA 5. Usean potilaan yhtaaikaisen tutkimuksen ja hoidon hallinta

Lyhyt kuvaus

Tama EPA késittda useamman potilaan samanaikaisen hoidon ja hoidontarpeen arvion
hallitsemista. Kokonaisuuteen liittyy hoitotoimenpiteiden ja diagnostiikan priorisointi
kiireellisyyden mukaan tilanteissa jossa potilaiden tulosyyt, hoidon vaativuus ja hoitoyksikdn
kuormitus vaihtelevat.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Monipotilastilanteessa epahuomiossa Kriittisesti sairaan potilaan huomiotta jattdminen, tyén
priorisoimisen ongelmat, stressistéd johtuva tyon laadun heikkeneminen ja puutteellinen
kommunikaatio voivat aiheuttaa potilaalle pysyvéa haittaa tai mahdollisen hengenvaaran.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet

e Vuorovaikutustaidot

e Oma osaaminen ja tiedonhallinta
e Johtamistaidot

o Laaketieteellinen osaaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

o Erikoistuva osaa kommunikoida muun hoitohenkilékunnan kanssa asiallisella ja
kunnioittavalla tavalla monipotilastilanteen aiheuttamasta kuormituksesta huolimatta.

o Erikoistuva osaa tunnistaa kiireellista tutkimusta ja hoitoa vaativan potilaan ja
ymmartéa tarvittaessa jattdd aiemmat tyot kesken ja priorisoida kiireellisempéa
selvittelyd vaativan potilaan hoitoa. Erikoistuva kykenee kayttaméaéan potilaan
diagnostiikkaan liittyvid ”pakollisia” odotusaikoja ja taukoja hyddyllisesti ja
erikoistuva tiedostaa keskeytyksiin liittyvat ongelmat.



« Erikoistuva osaa ottaa tilannejohtajan roolin ja ryhtyy johtamaan tilannetta.
Erikoistuva osaa luontevasti ohjata muiden tyontekijoiden toimintaa
potilasturvallisella, kunnioittavalla ja selkealla tavalla.

« Erikoistuva osaa tehd& tyddiagnoosin seka ohjata mahdolliset erotusdiagnostiset
lisaselvittelyt ja tarvittava hoitotoimenpiteet.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen ladkarin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja padtoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsendisesti suoritetun tehtdvan tulos k&ydaan yhdessa l&pi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seké konkreettisia kehittymistavoitteita.

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-5 saavutetaan luottamuksen tasolla 4 kolmen vuoden aikana

EPA 6. Paivystyspoliklinikan paivittainen johtaminen

Lyhyt kuvaus

Tama EPA kaésittaa paivystyspoliklinikan kokonaisvaltaista johtamista paivittéisell4 tasolla.
Kokonaisuuteen liittyy yleinen tilannetaju, potilasvirran sujuvuuden hallinta ja paivystyksen
toimivuuden varmistaminen. Tarked4 on myos toimia ty0yhteisoé ja tydssajaksamista
edesauttavalla ammatillisella tavalla.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Mahdollisessa kiiretilanteessa tilannetajun menettdminen tai kommunikaation puutteesta
johtuvat johtamisen ongelmat ja vaarinymmarrykset.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet
¢ Vuorovaikutustaidot
e Ammatillisuus
e Johtamistaidot
e YhteistyOtaidot
Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

o Erikoistuva osaa kommunikoida muun hoitohenkilokunnan kanssa asiallisella ja
kunnioittavalla tavalla johtajan roolissa.



« Erikoistuva toimii ammatillisesti johtajan roolissa ja vastaa konsultaatioihin
ammattimaisesti.

« Erikoistuva osaa ottaa tilannejohtajan roolin ja ryhtyy johtamaan tilannetta.
Erikoistuva osaa luontevasti ohjata muiden tyontekijoiden toimintaa
potilasturvallisella, kunnioittavalla ja selkealla tavalla.

o Erikoistuva johtaessaan pdivystyksen toimintaa osaa ty0sséan pyytaa apua tai
tarvittaessa delegoida ty6tehtavia muillekin tyontekijoille.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen ladkarin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat
potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja padtoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsendisesti suoritetun tehtdvan tulos k&ydaan yhdessa l&pi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-6 saavutetaan luottamuksen tasolla 4 viiden vuoden aikana.

EPA 7. Haasteellisissa vuorovaikutustilanteissa toimiminen

Lyhyt kuvaus

Tama EPA kasittad osaamista toimia hankalissa vuorovaikutustilanteissa (esimerkiksi
hoitovirhe ja potilaan kuolema, huonon uutisen kertominen tai tyytymattéman
potilaan/omaisen kohtaaminen), joissa erikoistuva itse on aloitteen tekija ja padasiallinen
toimija.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Haastavissa vuorovaikutustilanteissa kasitellaan herkkia asioita, joiden epdonnistuneesta
kasittelysté saattaa seurata pitkallisia selvittelyitd ja vaarinymmaérryksia.

Keskeiset CanMEDS osaamisalueet
e Vuorovaikutustaidot
¢ Ammatillisuus

o Ladketieteellinen osaaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)



o Erikoistuva osaa kommunikoida potilaan tai potilaan omaisen kanssa vaikeasta
aiheesta ja kuunnella aktiivisesti valttden keskeytyksia ja tarkentaa tarvittaessa
kuulemaansa. Erikoistuva osaa kertoa oleelliset laéketieteelliset asiat
potilaan/omaisten ymmartamaélla kielella.

o Erikoistuva osaa sdilyttad ammatillisuutensa emotionaalisesti latautuneessa
tilanteessa.

o Erikoistuva hallitsee laéketieteelliset asiat riittdvan hyvin osatakseen vastata
potilaan/omaisten kysymyksiin.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat
Toistot eri potilastilanteissa, toistuvat EPA-arviot. Kokeneen laékérin potilastilanteiden
seuranta. Simuloidut potilastapaukset. Tapausselostusten seuraaminen ja omat

potilastapauskeskustelut.

Osaamisen arvioinnissa kaytetyt menetelmat ja paatoksen perusteet

Ohjaaja havainnoi prosessia. Itsendisesti suoritetun tehtdvan tulos kéydaan yhdessa lapi.
Ohjaaja antaa vahvistavaa palautetta seka konkreettisia kehittymistavoitteita

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

EPA-7 saavutetaan luottamuksen tasolla 4 viiden vuoden aikana.



