Tampereen yliopiston versio 1.3 28.11.12

Tavoitetasot:

A. Kykenee itsenaisesti fekemaan ja tulkitsemaan
B. Tuntee hyvin ja hallitsee

C. Osaa teoriassa, kdytdnnon kokemus vahainen

RADIOLOGIAAN ERIKOISTUVAN LAAKARIN VALTAKUNNALLINEN LOKIKIRJA

SISALTO Sivu
Koulutuksen rakenne 2
Perus-ja valinnainen koulutus £
Aluesairaala 4
Keskussairaala 5
Yliopistosairaala 6
Bodyradiologia; Thorax 6
Bodyradiologia; kardiologia-, akuutti- ja 7
tehohoito

Bodyradiologia; UA-, abdomen- ja uro- 8
genitaali-

Korva-kaula-radiologia 9
Neuroradiologia 10
Angio ja toimenpideradiologia 11
Lasten radiologia 12
Rintaradiologia 13
Muskuloskeletaali- ja traumaradiologia 14
Isotooppi- ja molekulaarinen kuvantami- 15
nen

Kirjallisuus 16
Sitoumukset 17




Tampereen yliopiston versio 1.3 28.11.12
Tavoitetasot:
A. Kykenee itsendisesti tekemaan ja tulkitsemaan

B. Tuntee hyvin ja hallitsee
C. Osaa teoriassa, kaytannén kokemus vahainen

Koulutuksen kesto, rakenne ja oppimistavoitteet
Koulutuksen kesto:

Uuden koulutusajan astuessa voimaan (12kk lisdys) jaetaan koulutusajan lisdys seuraavasti
keskussairaalapalveluiden ja yliopistopalveluiden valilla.

Kokonaiskoulutusaika 6 v (72kk):

9 kk perusterveydenhuolto

3 kk valinnainen (reunat, mielellaan sisataudit tai kirurgia)
24Kk keskussairaala (josta voi olla 6-12 kk aluesairaalassa)
36 kk yliopistopalvelu

Opetuksen rakenne ja sen toteuttaminen
Koulutussuunnitelma on valtakunnallinen.

1. Lokikirja annetaan erikoistuvalle joko erikoiskoulutukseen ilmoittautuessa (yliopisto) tai kes-
kussairaalapalveluiden alkaessa, riippuen siitd kumpi tapahtuu ensin.

2. Koulutettavalle nimetaan aluesairaala-, keskussairaala-, ja yliopistokoulutusjakson ajaksi
opettaja-tutor/tukihenkild joko kliinisen radiologian tai ensisijaisesti opetushenkilokunnan puo-
lelta.

3. Koulutettavan tiedollinen lahtotaso maaritetdan ja koulutettavalle laaditaan koulutussuunni-
telma koulutuksen alkaessa. Tasta tulisi kayda ilmi opetuksen toteutuminen koulutusjakson
aikana (kierto).

4. Koulutettava ja koulutuspaikka (tydnantaja [sairaala] ja yliopisto) sitoutuvat noudattamaan
koulutuksen rakennetta (ylilaakari ja/tai professori).

5. Koulutuskierron tulisi tapahtua vahintaan 4 viikon jaksoissa/koulutuspiste.

6. Ei-yliopistosairaalapalvelussa tulisi keskittyd kuvantamismodaliteettien hallintaan, yliopisto-
sairaalapalvelussa elinpatologiaan. Taman takia sateilyfysiikan osuus tulisi pyrkia suoritta-
maan ennen yliopistopalveluiden alkamista, eli ennen kuin puolet palvelusta on suoritettu.
Tama tarkoittaa kaytannossa sateilyfysiikan kurssin suorittamista KESKUSSAIRAALA jakson
aikana.

7. Koulutuksen keston aikana (yliopistojakso) pyritdan seuraamaan koulutettavan luvalla tut-
kimusmaaria ja tutkimustyyppien tavoitetason toteutumista RIS-tietojen avulla. Tavoitetasojen
toteutumista kaydaan lapi kouluttajan ja/tai tutorin kanssa saannallisesti (vah 6 kk valein).
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8. Yliopistojakson etupaivystysten maara tulisi olla vahintaan 48 kpl.

9. Suositeltava koulutuspisteen ulkopuolisten koulutusten maara olisi vahintaan 2 koulutus-
ta/vuosi ja 1 ulkomainen koulutus erikoistumisaikana.

10. Yliopistokoulutusjakson aikana koulutettavan tulisi pitda ainakin 2 review- tai tutkimusai-
heeseen liittyva esitelmaa/vuosi

12. Koulutettavalle pyritaan jarjestamaan viimeisen 6 yliopistokoulutuskuukauden ajaksi koulu-
tusta oman suuntautumismielenkiinnon mukaisesti (erikoisosaaminen).

Koulutettavan tulee osallistua soveltuvin osin koulutuspisteensa kliiniseen meetingtoimintaan
ja radiologisten meetingien pitoon.

Lokikirja pyritaan saamaan sahkoiseksi siten ettd avainkoulutuspisteiden osalta koulutettava

voi arvioida itse osaamisensa tason kayttaen tutkimuskohtaista luetteloa ja varikoodeja (Pu-

nainen, Keltainen, Vihred) (ks. oheinen malli)
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Perus- ja valinnainen koulutus, paikka, aika ja erikoisala

Koulutettavan nimi ja allekirjoitus:

Aluesairaalapalvelu 6 kk

Tulokeskustelu paivédys ja sairaalan radiologisesta koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja sairaalan radiologisesta koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Palvelun maara:

Natiivi-rtg tutkimukset (kk) (2):

UA-tutkimukset (kk) (2):

TT-tutkimukset (kk) (1):

YHTEENSA:

Muu koulutus ( meetingit, esitelmat, ulkopuolinen koulutus ):

Suositellaan vahintaan 1 esitelma ja 2 kpl meetingesittelyja, 1 kpl ulkopuolinen koulutus.
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Koulutettavan nimi ja allekirjoitus:

Keskussairaala (24kk)

Tulokeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Palvelun maara:

Natiivi-rtg tutkimukset (kk) (6):
UA-tutkimukset (kk) (5):
LPV-tutkimukset (kk) (1):
TT-tutkimukset (kk) (6):

MRI- tutkimukset (kk) (4):
Mammografia (kk) (1):

Interventio (Angio) (kk) (1):

YHTEENSA:
Muu koulutus ( meetingit, esitelmat, ulkopuolinen koulutus ):

Suositelllaan vahintaan 2 esitelmaa/vuosi ja 6 kpl meetingesittely/vuosi, 1 kpl ulkopuolinen
koulutus/vuosi joista toinen ulkomainen koulutus (esim. ECR/RSNA)
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Koulutettavan nimi ja allekirjoitus:

Yliopistosairaala (36kk)

Tulokeskustelu péivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

BODYRADIOLOGIA; THORAX 4 kk:

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso
A: Kykenee itsendisesti tekemaan ja tulkitsemaan
<+ Sydamen ja keuhkojen natiivirdntgentutkimukset
» Pleurapunktiot
+ Pleuran ja perikardiumin UA
<+ Thoraxin ja mediastinumin TT, HRCT
<+ Syopatautien hoidon seuranta

B: Tuntee hyvin ja hallitsee
« UA- ja TT-ohjatut thoraxin alueen biopsiat ja dreneeraukset
% Onkologiset tutkimusstrategiat ja (TNM)

C: Osaa teoriassa, kaytannon kokemus vahéinen
MK:n ja TT:n erityissovellutukset thoraxin alueella

”,
o
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BODYRADIOLOGIA; KARDIOLOGIA-, AKUUTTI- JA TEHOHOITO 1KK

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

Tehohoitopotilaan kuvantaminen
Monivammapotilaan TT
Vartalon alueen traumaan liittyvat tutkimukset ja tutkimusstrategiat

PR -
LX<

’,
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+ Sydamen TT-angio
<+ Sydamen ja perikardiumin TT

+ Sydamen magneettikuvaus
+ Sydamen TT, preoperatiiviset protokollat
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BODYRADIOLOGIA; UA-, ABDOMEN- JA UROGENITAALI- 7 KK:

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtdpaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

2,
B
*
o

o,
e

4
o
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L
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C-

Hypopharynxin ja ruokatorven varjoainetutkimukset
Nielemisfunktiotutkimukset

Ohutsuolen varjoainetutkimukset

Muut varjoainetutkimukset, postoperatiiviset (legaasi)selvittelyt
Defekografia

Pelvimetria

Kaulan ua )

Vatsan elinten, virtsateiden UA
Munuaisvaltimoiden doppler-UA

Muut vartalon alueen dopplertutkimukset
UA-ohjatut biopsiat )

Askites- ja rakkopunktio UA-ohjauksessa

Vatsan ja virtsateiden, lantion TT
TT- angiografiat
TT-ohjatut biopsiat

Vatsan MK, MRCP
MK-pelvimetria

Vatsan ja lantion TT, operabiliteetin arviointi, TNM
Vatsan ja lantion MK, operabiliteetin arviointi, TNM
Magneettienterografia

MK -fistelikuvaukset

MK-defekografia

TT, HRCT
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KORVA-KAULA-NENA-HAMMAS-RADIOLOGIA 2kk:

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

A: Kykenee itsendisesti tekemaan ja tulkitsemaan

.‘.

Nenan sivuonteloiden, pdan ja kaulan, korvien ja orbitoiden anatomia

Nenan sivuonteloiden ja kasvojen luiden natiivikuvaukset

Nenén sivuonteloiden ja kasvojen luiden TT

Kaulan UA

Paan ja kaulan alueen leiketutkimusten (TT, MK) suunnittelu ja perusdiagnostiikka
Orbitan alueen leiketutkimusten (TT, MK) suunnittelu ja perusdiagnostiikka

B: Tuntee hyvin ja hallitsee

*
e

*,
o
2,
e
2,
3

2,
o

Korvan alueen TT (lapset ja aikuiset)

Paan ja kaulan alueen TT ja MK (yleisdiagnostiikka)
Orbitan alueen leikekuvantamisdiagnostiikka (TT, MK)
Dacryocysto- ja sialografiat

Ortopantomografia

C: Osaa teoriassa, kaytdnnén kokemus vahainen

.,
5
*,
L

o,
Exd

Paan ja kaulan alueen erityisdiagnostiikka ja -kysymykset (TT, MK)
Korvien erityisdiagnostiikka (TT; MK)
Kefalometriat
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NEURORADIOLOGIA 4kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

2,
L

*, 2, *,
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2,
Ex3

Aivojen TT

Aivo- ja kaulasuonten TT-angion perustulkinta

Orbitan TT-tutkimus

Aivojen magneettikuvaus

Magneetti ja TT-angiografia

Selkdydinkanavan magneettikuvaus

Kaulasuonten MK ja TT-angiografioiden tydasemakasittely
Aivovaltimoiden MK ja TT-angiografioiden tybasemakasittely
Keskushermoston ja rangan TT ja MK; perusteet
Hermoston traumojen TT ja MK

Aivojen CT-perfuusio

Orbitan magneettikuvaus
MK-perfuusio
Lasten (ja sikion) aivojen magneettikuvaukset

fMRI

Spektroskopia

DTI

MK:n erityisdiagnostiikka
Myelografian periaate

10
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ANGIO ja TOIMENPIDERADIOLOGIA 3kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

2,
g >

Vatsan alueen dreneeraukset
Nefrostomia

Flebo- ja angiografioiden periaatteet
Aortografia ja cavografia
Alaraaja-angiografia

Yksinkertainen PTA

+ Flebografia (Myos TT ja MK)

< Lantio-alaraaja MK (ja TT) -angiografiat

2, o, *, o,
IR IR X B A <

.

‘4

<+ Selektiiviset angiografiat
<+ Stenttaus
< Trombolyysi

Q

PTC ja PTD
Vatsan verisuonten angiografiat
Aortocervikaalinen angiografia
Pulmonaaliangiografiat
Monimutkaisemmat verisuoniin kohdistuvat toimenpiteet
(mahdollisuudet, aiheet, vasta-aiheet)
Toimenpideradiologia aivojen, paan ja kaulan vaskulaaristen prosessien hoidossa
(mahdollisuudet, aiheet, vasta-aiheet)
. AVM 2. duraalinen fisteli 3. aneurysma 4. stroke-toimenpiteet
<+ Toimenpideradiologia traumahoidossa
Preoperatiivinen tuumoriembolisaatio

RO N S S S
o W A el e

.
o
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LASTEN RADIOLOGIA 3kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu péivdys ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

.,
o

Lasten ortopedia ja traumatologia (natiivikuvaukset, TT)
Vastasyntyneen keuhkomuutokset (natiivikuvaukset)

Lasten keuhko- ja sydanmuutokset (natiivikuvaukset ja TT)
Natiivimaha

Gl-kanavan varjoainetutkimukset (anografia, passage, fistelikuvaukset
Vatsan UAja TT )

Virtsateiden, kivesten ja gynekologisten elinten UA

Kaulan ja thymuksen UA

Lonkan UA

Pattien differentaalidiagnostiikka

Lasten ortopedia ja traumatologia (MK)

Lasten keuhko- ja sydanmuutokset (MK)

MK mahdollisuudet lastentautien diagnostiikassa
Elinsiirteen UA

Aivojen UA
Tehohoidossa olevan lapsen diagnostiikan erityisongelmat
Sikion kuvantaminen (MK)

12
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RINTARADIOLOGIA 1 kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

o >

Mammografia, my6s punktiot/ biopsiat
Rintojen UA

*,
X3

.
+ W

Galaktografia
Pneumocystografia
MK-Mammografia

13
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MUSKULOSKELETAALI- JA TRAUMARADIOLOGIA 6kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtépaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

Luuston ja nivelten rontgentutkimukset erikoisprojektioineen sisaltden reuman
Nivelvammojen selvittelyt (rontgenkuvaus, UA, TT ja MK)

«+ Pehmytosien ja nivelten UA

%+ Pehmytkudosten, nivelten ja luiden MK ja MK-artrografiat

+ Intra-artikulaariset pistot (artrografia)

4+ Rekonstruktiivista kirurgiaa edeltavat ja tuloksia seuraavat kuvaukset

+ Luupatologian selvittely (rtg, TT, MK)

+» Rangan natiivitutkimukset, erikoistutkimusten indikaatiot, TT, MK

<+ Monivammapotilaan ensivaiheen ortopedinen kuvantaminen

<+ Paivystyspotilaan jatkotutkimusten jarkeva porrastus

A: Kykenee itsendisesti tekemaan ja tulkitsemaan

B: Tuntee hyvin ja hallitsee .
<+ Muskuloskeletaalisten leesioiden diagnostiset punktiot TT-, UA- ja Ipv-ohjauksessa

C: Osaa teoriassa, kaytannén kokemus vahainen
<+ Tuki- ja liikuntaelimistén sarkoomien kuvantaminen, diagnostiikka ja kuvantaohjattu-
jen naytteenottojen erityispiirteet

14
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ISOTOOPPI JA MOLEKULAARINEN KUVANTAMINEN 3kk

Koulutuspaikat (kk) ja vastuuopettaja:

Tulokeskeskustelu paivays ja osaston koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Lahtopaivays ja koulutuksesta vastaavan allekirjoitus

Taso

<+ Keuhkojen isotooppikuvaukset
+ Luuston isotooppikuvaukset

+ Virtsateiden isotooppikuvaukset
+ PET, PET-TT )

<+ Kaulasuonten Doppler —UA

+ Lasten isotoppitutkimukset
+ Maksan ja sappiteiden isotooppitutkimukset
+» Aivojen isotooppitutkimukset

SPECT
PET-MK
erikoistutkimukset

S mm
o
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DO
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Erikoistumiskoulutuksen kirjallisuus ja muut saannokset

William E. Brant and Clyde A.Helms : Fundamentals of Diagnostic Radiology; Lippincott Wil-
kins, 3. tai mydhempi painos.

Lehdet:

Tenttia edeltavan kolmen vuoden lehdet:

1. Radiographics

2. Radiologic Clinics of North America

3. Radiology (viiden viimeisen vuoden review artikkelit)

4. European Radiology

5. AJR (viiden viimeisen vuosikerran review artikkelit)

Laakintalainsaadanto soveltuvin osin

Kuulustelu

Kuulustelu on kaksivaiheinen, kirjallinen kuulustelu ja kuvakuulustelu. Kirjallisessa kuuluste-
lussa on noin 6 alaan liittyvaa kysymysta, jotka kasittelevat kuvausdiagnostiikan periaatteita,
tutkimusstrategioita ja menetelmia ja niiden perustella tautien erotusdiagnostiikkaa. Kuvakuu-
lustelussa esitetdan potilaille tehtyja tutkimuksia (rontgen-, ultradani-, isotooppi-, TT, MK).
Vastauksissa tulee olla oleelliset 16ydokset, erotusdiagnostiikka ja suositus lisatutkimuksista.
Kirjallinen kuulustelu on suoritettava ja tulee olla hyvaksytty ennen kuvakuulusteluun osallis-
tumista. Fysiikka ja sateilytyosta vastaavan johtajan tutkinto suoritetaan erillisella kurssilla (ns.

Kuopion kurssi) ennen yliopistosairaalavaihetta ja kuuluu erikoistumisohjelmaan.

16
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SITOUMUKSET

Sitoudumme noudattamaan radiologian erikoisladkarikoulutuksen lokikirjaa radiologian erikois-

laakarikoulutuksessa

1. Koulutettava

allekirjoitus ja nimenselvennys

2. Oppiaineen koulutuksesta vastaava opettaja

allekirjoitus ja nimenselvennys

3. Tyonantajan edustaja (aluesairaala)

allekirjoitus ja nimenselvennys

4. Tyonantajan edustaja (keskussairaala)

allekirjoitus ja nimenselvennys

5. Tyonantajan edustaja (yliopistollinen keskussairaala)

allekirjoitus ja nimenselvennys

17



