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GASTROENTEROLOGINEN KIRURGIA

Vastuuhenkil®: dos. Pauli Puolakkainen

Vatsaelinkirurgian klinikka, Meilahden sairaala, PL 340, 00029 HUS

tai Helsingin yliopisto/Il kirurgian klinikka, PL22, 00014 Helsingin yliopisto
e-mail: pauli.puolakkainen@hus.fi tai pauli.puolakkainen@helsinki.fi,
puh. 050-4271410.

Tavoitteet

Koulutuksen tavoitteena on, etta erikoistuva koulutusohjelman paatyttya ja valtakunnallisen tentin suoritettuaan
on omaksunut sellaiset ajankohtaiset teoreettiset tiedot ja kaytdnnon taidot, ettd han pystyy itsendiseen tytsken-
telyyn gastroenterologikirurgina (GE-kirurgina).

Tavoitteiden kuvaus

— tuntea GE-kirurgian diagnostiikka ja pystya johtamaan sen toteutusta yhteistydssa muiden erikoisalojen kanssa
— pystya laatimaan tapauskohtaisesti soveltuva GE-kirurginen hoitosuunnitelma ja perustella se potilaalle

— pystyéa itsendisesti toteuttamaan elektiiviset ja paivystysluonteiset toimenpiteet erillisen lokikirjan asettamien
vaatimusten mukaisesti

— osata postoperatiivinen hoito

— ymmartaa tapauskohtaisesti jalkiseurannan tarve ja hallita siind kaytettavat menetelmat

— ymmartaa hoitotuloksia arvioivat tieteelliset menetelmat

— hallita oman alansa kehittdminen

— hallita vastavuoroinen GE-kirurginen konsultaatiotoiminta muiden erikoisalojen kanssa

— pystya eri henkil6stéryhmiin kohdistuvaan GE-kirurgiseen jatko- ja tdydennyskoulutustoimintaan

— tuntea sairaalahallintoon ja -talouteen liittyvat toimintaperiaatteet

— osata johtaa GE-kirurgista hoitoyksikktd yhdesséa muiden henkildstdryhmien edustajien kanssa

KOULUTUSOHJELMAN RAKENNE

Koulutusohjelman kokonaispituus on 6 vuotta, josta vahintaan puolet tulee suorittaa yliopistosairaalan ulkopuolel-
la. Yliopistosairaalan ulkopuolisiin koulutuspaikkoihin voidaan katsoa kuuluvaksi sellaiset terveydenhuollon toi-
mintayksikot, jotka on liitetty yliopistosairaalaan 1.1.2000 tai sen jalkeen (Jorvin, Peijaksen, Hesperian, Katilo-
opiston ja Marian sairaalat).

Terveyskeskuspalvelu (9 kk)

Runkokoulutus (2 v 3 kk)
Ks. kirurgian alojen runkokoulutus

Eriytyva koulutus (3 v)

GE-kirurgian eriytyvaan koulutukseen siséltyy tydskentely sairaalalddkarin virassa Helsingin yliopistollisen kes-
kussairaalan kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa. Eriytyvdan koulutukseen voi siséltyé korkeintaan 1 vuo-
den vastaavanlainen tydskentely muussa tiedekunnan hyvéaksymassa GE-kirurgian koulutusyksikdssa. Koulutuk-
seen voi sisaltya korkeintaan 6 kk palvelua GE-kirurgiaa sivuavilla koulutusaloilla kuten sisatautien gastroentero-
logian tai endokrinologian yksikdssa (2 kk), maksansiirtoyksikdssa (2 kk) ja lastenkirurgisessa yksikdssa GE-
kirurgisissa tehtéavissa (2 kk). Tutkimusty6té voidaan koulutukseen hyvaksyé enintédén 6 kk. Lisaksi vastuuhenki-
I6n kanssa voidaan sopia ulkomailla tapahtunutta koulutusta hyvéksyttavéksi kuuden kuukauden ajan.

Toimipaikkakoulutus
Kaytannon tyota taydentavat saanndlliset ohjatut toimipaikkakoulutustilaisuudet, joiden tarkoituksena on syventaa
tietdamysta erikoisalasta. Toimipaikkakoulutusta jarjestetaan 2-5 tuntia viikossa.

Koulutussairaalat ja kouluttajat: http://www.med.helsinki.fi/erikoislaakari

Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus (eriytyva koulutus 80 tuntia + runkokoulutus 60 tuntia)

Teoreettista koulutusta vaaditaan 80 tuntia. Teoreettiseksi koulutukseksi lasketaan tiedekunnan hyvaksymat

kotimaiset GE-kirurgian erikoisalaa koskevat tai sité laheisesti sivuavat koulutustilaisuudet, esim. Suomen Kirur-
giyhdistyksen, Suomen Gastrokirurgiyhdistyksen ja Suomen Gastroenterologiyhdistyksen jarjestamiin kokouksiin
sisaltyvat tieteelliset ohjelmat ulkomaiset koulutustilaisuudet (Pohjoismaiset kir. ja Gastrokir. yhd, DDW, EUGW)
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L&hijohtajakoulutus (30 opintopistetta)

Koulutuksen rungon muodostaa johtamisportfolio, johon kirjataan henkildkohtaiset tavoitteet, omat havainnot
ty6paikalta ja siihen liittyva pohdinta, merkinnat tapaamisista ohjaajien kanssa, keratty palaute seka koulutusoh-
jelman mukaiset tehtavat ja opintosuoritteet. Koulutukseen lasketaan hyvéksi perusterveydenhuollon lisékoulu-
tukseen kuuluva hallinnollinen koulutus. Koulutukseen kuuluvat myds kirjallisen esityksen opetus, harjoitus ja
hyvaksytty suoritus.

Sen liséksi koulutukseen kuuluu kolme kaikille erikoisaloille yhteisté kaksipaivaisté lahiopetusjaksoa seké vahin-
tédan kaksi erikoisalakohtaista |&hiopetuspaivaa (tai 4 iltapaivad) (yht. 10 op), itsendisten kehittymistehtavien laa-
dinta ja kirjallisuusosio. Koulutuksen voi suorittaa 2-6 vuoden aikana.

10 l&hiopetuspéivaa | Kehittymistehtavat Kirjallisuustehtavat 5 | Portfolio 5 op
=10o0p 10 op op

Lisatietoja: www.med.helsinki.fi/erikoislaakari/johtamiskoulutus ja http://blogs.helsinki.fi/lahijohtajakoulutus.

Oppimisprosessin seuranta ja arvioinnin valineet

Jokaisella erikoistuvalla on henkilékohtainen ohjaaja (tutor), joka laatii kouluttajan kanssa erikoistuvalle koulutus-
suunnitelman. Erikoistuva arvioidaan vastuuhenkilon toimesta vahintdan kerran vuodessa erikoiskoulutuksen
aikana. Naissa arvioinneissa on oltava mahdollisuus molemminpuoliseen kritiikkiin.

Vastaavanalaiseen arviointiin ja keskusteluihin erikoistuvalla ja vastuuhenkildlla ja/tai kouluttajalla on oikeus ja
velvollisuus milloin tahansa, jos koulutukseen liittyva tilanne sitd vaatii. Henkilokohtaisina ohjaajina toimivat Hel-
singin yliopistollisessa keskussairaalassa tydskentelevat GE-kirurgian toimialan dosentit ja apulaisopettajat. Kou-
luttajaksi voidaan nimeté tiedekunnan hyvaksyma yliopistosairaalan ulkopuolisen koulutussairaalan GE-kirurgian
alan vastuuldakari. Seurannan apuvalineena kaytetdan lokikirjaa, jonka avulla voidaan seurata koulutuksen ete-
nemista ja joka samalla toimii apuvélineend laadunvarmistuksessa.

Valtakunnallinen kuulustelu
Kirjat (viimeisin painos):

1. Gordon PH & Nivatvongs S: Principles and practice of surgery for the colon, rectum and anus. (Informa Health
Care)

2. Zuidema GD & Yeo CJ (eds): Shackelford’s surgery of the alimentary tract. Vol 1-5 (Saunders)

3. Hockerstedt K, Farkkila M, Kivilaakso E & Pikkarainen P (toim.) Gastroenterologia ja hepatologia

(Duodecim)

Lehdet (tenttid edeltdvan kolmen vuoden ajalta):

1. Annals of Surgery

2. Diseases of the Colon and Rectum

3. Gastroenterology

4. Gastroenterology Clinics of North America
5. Surgical Endoscopy

Laakintalainsdadantd soveltuvin osin

2007-09

GASTROENTEROLOGINEN KIRURGIA

Vastuuhenkild: Prof. Eero Kivilaakso
KLL/Kirurgian osasto, Haartmaninkatu 4,
PL 340, 00029 HUS

Puh. (09) 471 72310, eero.kivilaakso@hus.fi



http://www.med.helsinki.fi/erikoislaakari/johtamiskoulutus

Tavoitteet

Koulutuksen tavoitteena on, etté erikoistuva koulutusohjelman paatyttyé ja valtakunnallisen tentin suoritettuaan on omaksu-
nut sellaiset ajankohtaiset teoreettiset tiedot ja kdytdnnon taidot, ettd han pystyy itsendiseen tydskentelyyn gastroenterolo-
gikirurgina (GE-kirurgina).

Tavoitteiden kuvaus

— tuntea GE-kirurgian diagnostiikka ja pystyé johtamaan sen toteutusta yhteistydssa muiden erikoisalojen kanssa
— pystya laatimaan tapauskohtaisesti soveltuva GE-kirurginen hoitosuunnitelma ja perustella se potilaalle

— pystya itsendisesti toteuttamaan elektiiviset ja paivystysluonteiset toimenpiteet erillisen lokikirjan asettamien vaatimusten
mukaisesti

— osata postoperatiivinen hoito

— ymmartad tapauskohtaisesti jalkiseurannan tarve ja hallita siind kaytettavat menetelmat

— ymmartad hoitotuloksia arvioivat tieteelliset menetelmat

— hallita oman alansa kehittdminen

— hallita vastavuoroinen GE-kirurginen konsultaatiotoiminta muiden erikoisalojen kanssa

— pystya eri henkildstoryhmiin kohdistuvaan GE-kirurgiseen jatko- ja tdydennyskoulutustoimintaan

— tuntea sairaalahallintoon ja -talouteen liittyvat toimintaperiaatteet

— osata johtaa GE-kirurgista hoitoyksikkodd yhdesséd muiden henkil6stéryhmien edustajien kanssa

KOULUTUSOHJELMAN RAKENNE

Koulutusohjelman kokonaispituus on 6 vuotta, josta vahintéén puolet tulee suorittaa yliopistosairaalan ulkopuolella. Yliopis-
tosairaalan ulkopuolisiin koulutuspaikkoihin voidaan katsoa kuuluvaksi sellaiset terveydenhuollon toimintayksikdt, jotka on
liitetty yliopistosairaalaan 1.1.2000 tai sen jélkeen (Jorvin, Peijaksen, Hesperian, Ké&tildopiston ja Marian sairaalat).

Terveyskeskuspalvelu (9 kk)

Runkokoulutus (2 v 3 kk)
Ks. kirurgian alojen runkokoulutus

Eriytyva koulutus (3 v)

GE-kirurgian eriytyvadn koulutukseen siséltyy tydskentely sairaalaldékérin virassa Helsingin yliopistollisen keskussairaalan
kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa. Eriytyvadn koulutukseen voi siséltya korkeintaan 1 vuoden vastaavanlainen
tyoskentely muussa tiedekunnan hyvaksyméssé GE-kirurgian koulutusyksikossa. Koulutukseen voi siséltyé korkeintaan 6 kk
palvelua GE-kirurgiaa sivuavilla koulutusaloilla kuten sisatautien gastroenterologian tai endokrinologian yksikdssa (2 kk),
maksansiirtoyksikossé (2 kk) ja lastenkirurgisessa yksikosséd GE-kirurgisissa tehtévissa (2 kk). Tutkimusty6ta voidaan koulu-
tukseen hyvaksya enintaén 6 kk. Liséksi vastuuhenkildn kanssa voidaan sopia ulkomailla tapahtunutta koulutusta hyvaksyt-
tévéksi kuuden kuukauden ajan.

Toimipaikkakoulutus
Kéaytannon tyota tdydentavat sddnnolliset ohjatut toimipaikkakoulutustilaisuudet, joiden tarkoituksena on syventd tietimysta
erikoisalasta. Toimipaikkakoulutusta jarjestetddn 2-5 tuntia viikossa.

Koulutussairaalat ja kouluttajat: http://www.med.helsinki.fi/erikoislaakari

Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus (eriytyva koulutus 80 tuntia + runkokoulutus 60 tuntia + hallinnollinen
koulutus 20 tuntia)

Teoreettista koulutusta vaaditaan 80 tuntia ja johtamis- ja hallinnon koulutusta on oltava 20 tuntia. Hallinnollisen
koulutuksen jarjestaa yliopiston Kansanterveystieteen laitos. Teoreettiseksi koulutukseksi lasketaan tiedekunnan
hyvaksymat kotimaiset GE-kirurgian erikoisalaa koskevat tai sité laheisesti sivuavat koulutustilaisuudet, esim.
Suomen Kirurgiyhdistyksen, Suomen Gastrokirurgiyhdistyksen ja Suomen Gastroenterologiyhdistyksen jarjesta-
miin kokouksiin sisaltyvat tieteelliset ohjelmat ulkomaiset koulutustilaisuudet (Pohjoismaiset kir. ja Gastrokir. yhd,
DDW, EUGW)

Oppimisprosessin seuranta ja arvioinnin véalineet

Jokaisella erikoistuvalla on henkilokohtainen ohjaaja (tutor), joka laatii kouluttajan kanssa erikoistuvalle koulutus-
suunnitelman. Erikoistuva arvioidaan vastuuhenkilon toimesta vahintaén kerran vuodessa erikoiskoulutuksen
aikana. Naissa arvioinneissa on oltava mahdollisuus molemminpuoliseen kritiikkiin.

Vastaavanalaiseen arviointiin ja keskusteluihin erikoistuvalla ja vastuuhenkil6lla ja/tai kouluttajalla on oikeus ja
velvollisuus milloin tahansa, jos koulutukseen liittyva tilanne sita vaatii. Henkil6kohtaisina ohjaajina toimivat Hel-
singin yliopistollisessa keskussairaalassa tydskentelevat GE-kirurgian toimialan dosentit ja apulaisopettajat. Kou-
luttajaksi voidaan nimeté tiedekunnan hyvaksyma yliopistosairaalan ulkopuolisen koulutussairaalan GE-kirurgian
alan vastuuldakari. Seurannan apuvalineena kaytetdan lokikirjaa, jonka avulla voidaan seurata koulutuksen ete-
nemista ja joka samalla toimii apuvélineené laadunvarmistuksessa.
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Valtakunnallinen kuulustelu

Kirjat (viimeisin painos)

1. Keighley M.R.B. & Williams N.S.: Surgery of the anus, rectum and colon (Saunders)

2. Zuidema G.D. & Yeo C.J. (Eds.): Shackelford's surgery of the alimentary tract. Vol. 1-5
(Saunders)

3. Hockerstedt K., Farkkila M., Kivilaakso, E. & Pikkarainen P. (toim): Gastroenterologia ja
hepatologia (Duodecim)

Lehdet (tenttia edeltavan kolmen vuoden lehdet)
1. Annals of Surgery

2. Diseases of the Colon and Rectum

3. Gastroenterology

4. Gastroenterology Clinics of North America

5. Surgical Endoscopy

Laakintalainsdadantd soveltuvin osin

2005-07

GASTROENTEROLOGINEN KIRURGIA

Vastuuhenkild: Prof. Eero Kivilaakso
KLL/Kirurgian osasto, Haartmaninkatu 4,
PL 340, 00029 HUS

Puh. (09) 471 72310, eero.kivilaakso@hus.fi

Tavoitteet

Koulutuksen tavoitteena on, etté erikoistuva koulutusohjelman paatyttyé ja valtakunnallisen tentin suoritettuaan on omaksu-
nut sellaiset ajankohtaiset teoreettiset tiedot ja kdytdnnon taidot, ettd han pystyy itsendiseen tydskentelyyn gastroenterolo-
gikirurgina (GE-kirurgina).

Tavoitteiden kuvaus

- tuntea GE-kirurgian diagnostiikka ja pystya johtamaan sen toteutusta yhteisty6ssd muiden erikoisalojen kanssa
- pystya laatimaan tapauskohtaisesti soveltuva GE-kirurginen hoitosuunnitelma ja perustella se potilaalle

- pystyd itsendisesti toteuttamaan elektiiviset ja paivystysluonteiset toimenpiteet erillisen lokikirjan asettamien vaatimusten
mukaisesti

- 0sata postoperatiivinen hoito

- ymmartaa tapauskohtaisesti jalkiseurannan tarve ja hallita siind kaytettavat menetelmat

- ymmartéa hoitotuloksia arvioivat tieteelliset menetelmét

- hallita oman alansa kehittdminen

- hallita vastavuoroinen GE-kirurginen konsultaatiotoiminta muiden erikoisalojen kanssa

- pystya eri henkilstoryhmiin kohdistuvaan GE-kirurgiseen jatko- ja tdydennys-koulutustoimintaan

- tuntea sairaalahallintoon ja -talouteen liittyvat toimintaperiaatteet

- osata johtaa GE-kirurgista hoitoyksikkod yhdessa muiden henkiléstéryhmien edustajien kanssa

KOULUTUSOHJELMAN RAKENNE

Koulutusohjelman kokonaispituus on 6 vuotta, josta vahintéén puolet tulee suorittaa yliopistosairaalan ulkopuolella. Yliopis-
tosairaalan ulkopuolisiin koulutuspaikkoihin voidaan katsoa kuuluvaksi sellaiset terveydenhuollon toimintayksikdt, jotka on
liitetty yliopistosairaalaan 1.1.2000 tai sen jalkeen (Jorvin, Peijaksen, Hesperian, KétilGopiston ja Marian sairaalat).

Terveyskeskuspalvelu (9 kk)

Runkokoulutus (2 v 3 kk)
Ks. kirurgian alojen runkokoulutus

Eriytyva koulutus (3 v)

GE-kirurgian eriytyvaan koulutukseen sisaltyy tydskentely sairaalaldékarin virassa Helsingin yliopistollisen keskussairaalan
kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa. Eriytyvadn koulutukseen voi siséltya korkeintaan 1 vuoden vastaavanlainen
tyoskentely muussa tiedekunnan hyvaksyméssé GE-kirurgian koulutusyksikossa. Koulutukseen voi siséltyéd korkeintaan 6 kk
palvelua GE-kirurgiaa sivuavilla koulutusaloilla kuten sisatautien gastroenterologian tai endokrinologian yksikdssa (2 kk),


http://www.med.helsinki.fi/ReadBinary.asp?route=1.908.1267.3834.3847

maksansiirtoyksikossé (2 kk) ja lastenkirurgisessa yksikosséd GE-kirurgisissa tehtavissa (2 kk). Tutkimusty6ta voidaan koulu-
tukseen hyvaksya enintéén 6 kk. Liséksi vastuuhenkildn kanssa voidaan sopia ulkomailla tapahtunutta koulutusta hyvaksyt-
tévéksi kuuden kuukauden ajan.

Toimipaikkakoulutus
Kaytannon tyota tdydentavat saanndlliset ohjatut toimipaikkakoulutustilaisuudet, joiden tarkoituksena on syventaa tietdmysta
erikoisalasta. Toimipaikkakoulutusta jarjestetddn 2-5 tuntia viikossa.

Koulutussairaalat ja kouluttajat: http://www.med.helsinki.fi/erikoislaakari

Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus (eriytyva koulutus 80 tuntia + runkokoulutus 60 tuntia + hallinnollinen
koulutus 20 tuntia)

Teoreettista koulutusta vaaditaan 80 tuntia ja johtamis- ja hallinnon koulutusta on oltava 20 tuntia. Hallinnollisen
koulutuksen jarjestaa yliopiston Kansanterveystieteen laitos. Teoreettiseksi koulutukseksi lasketaan tiedekunnan
hyvaksymaét kotimaiset GE-kirurgian erikoisalaa koskevat tai sité laheisesti sivuavat koulutustilaisuudet, esim.
Suomen Kirurgiyhdistyksen, Suomen Gastrokirurgiyhdistyksen ja Suomen Gastroenterologiyhdistyksen jarjesta-
miin kokouksiin sisaltyvat tieteelliset ohjelmat ulkomaiset koulutustilaisuudet (Pohjoismaiset kir. ja Gastrokir. yhd,
DDW, EUGW)

Oppimisprosessin seuranta ja arvioinnin véalineet

Jokaisella erikoistuvalla on henkildkohtainen ohjaaja (tutor), joka laatii kouluttajan kanssa erikoistuvalle koulutus-
suunnitelman. Erikoistuva arvioidaan vastuuhenkilon toimesta vahintaén kerran vuodessa erikoiskoulutuksen
aikana. Naissa arvioinneissa on oltava mahdollisuus molemminpuoliseen kritiikkiin.

Vastaavanalaiseen arviointiin ja keskusteluihin erikoistuvalla ja vastuuhenkildlla ja/tai kouluttajalla on oikeus ja
velvollisuus milloin tahansa, jos koulutukseen liittyva tilanne sitd vaatii. Henkilokohtaisina ohjaajina toimivat Hel-
singin yliopistollisessa keskussairaalassa tydskentelevat GE-kirurgian toimialan dosentit ja apulaisopettajat. Kou-
luttajaksi voidaan nimeté tiedekunnan hyvaksyma yliopistosairaalan ulkopuolisen koulutussairaalan GE-kirurgian
alan vastuuldakari. Seurannan apuvalineena kaytetdan lokikirjaa, jonka avulla voidaan seurata koulutuksen ete-
nemisté ja joka samalla toimii apuvalineena laadunvarmistuksessa.

Valtakunnallinen kuulustelu

Kirjat (viimeisin painos)

1. Keighley M.R.B. & Williams N.S.: Surgery of the anus, rectum and colon
(Saunders)

2. Zuidema G.D. & Yeo C.J. (Eds.): Shackelford's surgery of the alimentary tract.
Vol. 1-5 (Saunders)

3. Hockerstedt K., Farkkila M., Kivilaakso, E. & Pikkarainen P. (toim):
Gastroenterologia (Duodecim)

Lehdet (tenttia edeltavan kolmen vuoden lehdet)
1. Annals of Surgery

2. Diseases of the Colon and Rectum

3. Gastroenterology

4. Gastroenterology Clinics of North America

5. Surgical Endoscopy

Laakintalainsdadantd soveltuvin osin

2003-05

GASTROENTEROLOGNEN KIRURGIA

Vastuuhenkil6: Prof. Eero Kivilaakso
KLL/Kirurgian osasto, Haartmaninkatu 4, PL 340, 00029 HUS
Puh. 471 72310, eero.kivilaakso@hus.fi

Tavoitteet

Koulutuksen tavoitteena on, etté erikoistuva koulutusohjelman péatyttya ja valtakunnallisen tentin suo-
ritettuaan on omaksunut sellaiset ajankohtaiset teoreettiset tiedot ja k&ytannon taidot, ettd han pystyy
itsendiseen tydskentelyyn gastroenterologikirurgina (GE-kirurgina).



Tavoitteiden kuvaus

- tuntea GE-kirurgian diagnostiikka ja pystya johtamaan sen toteutusta yhteisty6ssa muiden erikoisalo-
jen kanssa

- pystya laatimaan tapauskohtaisesti soveltuva GE-kirurginen hoitosuunnitelma ja perustella se potilaal-
le

- pystya itsendisesti toteuttamaan elektiiviset ja péivystysluonteiset toimenpiteet erillisen lokikirjan aset-
tamien vaatimusten mukaisesti

- 0sata postoperatiivinen hoito

- ymmartéa tapauskohtaisesti jalkiseurannan tarve ja hallita siind k&ytettavat menetelmat

- ymmartéa hoitotuloksia arvioivat tieteelliset menetelmat

- hallita oman alansa kehittdminen

- hallita vastavuoroinen GE-kirurginen konsultaatiotoiminta muiden erikoisalojen kanssa

- pystya eri henkilostoryhmiin kohdistuvaan GE-kirurgiseen jatko- ja tdydennys-koulutustoimintaan

- tuntea sairaalahallintoon ja -talouteen liittyvét toimintaperiaatteet

- osata johtaa GE-kirurgista hoitoyksikk6é yhdessa muiden henkildstoryhmien edustajien kanssa

KOULUTUSOHJELMAN RAKENNE

Koulutusohjelman kokonaispituus on 6 vuotta, josta vahint&d&n puolet tulee suorittaa yliopistosairaalan
ulkopuolella. Yliopistosairaalan ulkopuolisiin koulutuspaikkoihin voidaan katsoa kuuluvaksi edelleen
sellaiset terveydenhuollon toimintayksikot, jotka on liitetty yliopistosairaalaan 1.1.2000 tai sen jalkeen
(Jorvin, Peijaksen, Hesperian, Kéatildopiston ja Marian sairaalat).

Terveyskeskuspalvelu (9 kk)

Runkokoulutus (2 v 3 kk)
Ks. kirurgian alojen runkokoulutus s. 139.

Eriytyva koulutus (3 v)

GE-kirurgian eriytyvaéan koulutukseen sisaltyy tyoskentely sairaalaldékarin virassa Helsingin yliopistol-
lisen keskussairaalan kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa. Eriytyvaan koulutukseen voi sisaltya
korkeintaan yhden vuoden vastaavanlainen tyoskentely muussa tiedekunnan hyvéksymaéssa GE-
kirurgian koulutusyksikdssa. Koulutukseen voi siséltya korkeintaan 6 kuukautta palvelua GE-kirurgiaa
sivuavilla koulutusaloilla kuten sisatautien gastroenterologian tai endokrinologian yksikossa (2 kk),
maksansiirtoyksikossa (2 kk) ja lastenkirurgisessa yksikossa GE-kirurgisissa tehtdvissé (2 kuukautta).
Tutkimustyotd voidaan koulutukseen hyvéksya enintddn 6 kuukautta. Liséksi vastuuhenkilon kanssa
voidaan sopia ulkomailla tapahtunutta koulutusta hyvaksyttavaksi kuuden kuukauden ajan.

Toimipaikkakoulutus
Kéytannon tyoté tdydentavat sadnnolliset ohjatut toimipaikkakoulutustilaisuudet, joiden tarkoituksena
on syventaa tietdmysté erikoisalasta. Toimipaikkakoulutusta jérjestetadn 2-5 tuntia viikossa.

Koulutussairaalat ja kouluttajat:
http://www.ltdk.helsinki.fi/opiskelu/erikoislaakari/

Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus (80 tuntia + runkokoulutus 60 tuntia + hallinnollinen koulu-
tus 20 tuntia)

Teoreettista koulutusta vaaditaan 80 tuntia ja johtamis- ja hallinnon koulutusta on oltava 20 tuntia. Hal-
linnollisen koulutuksen jérjestaa yliopiston Kansanterveystieteen laitos. Teoreettiseksi koulutukseksi
lasketaan tiedekunnan hyvaksymét

kotimaiset GE-kirurgian erikoisalaa koskevat tai sité laheisesti sivuavat koulutustilaisuudet, esim. Suo-
men Kirurgiyhdistyksen, Suomen Gastrokirurgiyhdistyksen ja Suomen Gastroenterologiyhdistyksen
jarjestamiin kokouksiin siséltyvat tieteelliset ohjelmat ulkomaiset koulutustilaisuudet (Pohjoismaiset
Kir. ja Gastrokir. yhd, DDW, EUGW)



Oppimisprosessin seuranta ja arvioinnin valineet

Jokaisella erikoistuvalla on henkilokohtainen ohjaaja (tutor), joka laatii kouluttajan kanssa erikoistuval-
le koulutussuunnitelman. Erikoistuva arvioidaan vastuuhenkilon toimesta vahintdén kerran vuodessa
erikoiskoulutuksen aikana. Naissé arvioinneissa on oltava mahdollisuus molemminpuoliseen kritiikkiin.
Vastaavanalaiseen arviointiin ja keskusteluihin erikoistuvalla ja vastuuhenkiloll& ja/tai kouluttajalla on
oikeus ja velvollisuus milloin tahansa, jos koulutukseen liittyvé tilanne sitd vaatii. Henkilokohtaisina
ohjaajina toimivat Helsingin yliopistollisessa keskussairaalassa tyoskentelevat GE-kirurgian toimialan
dosentit ja apulaisopettajat. Kouluttajaksi voidaan nimeta tiedekunnan hyvaksyma yliopistosairaalan
ulkopuolisen koulutussairaalan GE-kirurgian alan vastuuldakari. Seurannan apuvélineend kéytetaan
lokikirjaa, jonka avulla voidaan seurata koulutuksen etenemisté ja joka samalla toimii apuvalineend
laadunvarmistuksessa.

Valtakunnallinen kuulustelu

Kirjat (viimeisin painos)

1. Keighley M.R.B. & Williams N.S.: Surgery of the anus, rectum and colon (Saunders)

2. Zuidema G.D. & Yeo C.J. (Eds.): Shackelford’s surgery of the alimentary tract. Vol. 1-5
(Saunders)

3. Hockerstedt K., Farkkila M., Kivilaakso, E. & Pikkarainen P. (toim.): Gastroenterologia
(Duodecim)

Lehdet (tentti& edeltavén kolmen vuoden lehdet)
1. Annals of Surgery

2. Diseases of the Colon and Rectum

3. Gastroenterology

4. Gastroenterology Clinics of North America

5. Surgical Endoscopy

Laadkintalainsaadanto soveltuvin osin

2001-03

GASTROENTEROLOGISEN KIRURGIAN KOULUTUSOHJELMA 2001-2003

Vastuuhenkil6: Prof. Eero Kivilaakso
KLL/Kirurgian osasto, Haartmaninkatu 4, PL 340, 00029 HUS
Puh. 471 72310, eero.kivilaakso@hus.fi

Koulutusohjelman yleiskuvaus

Gastroenterologisen kirurgian koulutusohjelman pituus on 6 vuotta. Siihen siséltyy 6 kuukautta terveys-
keskuspalvelua ja 2 vuotta 6 kuukautta runkokoulutusta eri kirurgian aloilla (katso kirurgian alojen run-
kokoulutus s. 133). Eriytyvan koulutuksen pituus on 3 vuotta; yleensa tyoskentely sairaalalaékarin vi-
rassa Helsingin yliopistollisen keskussairaalan kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa.

Kéytannon tyoté tdydentavat sadnnolliset ohjatut toimipaikkakoulutustilaisuudet, joiden tarkoituksena
on syventaa tietdmysté erikoisalasta. Toimipaikkakoulutusta jérjestetadn 2-5 tuntia viikossa.

Tavoitteet



Koulutuksen tavoitteena on, etté erikoistuva koulutusohjelman péatyttya ja valtakunnallisen tentin suo-
ritettuaan on omaksunut sellaiset ajankohtaiset teoreettiset tiedot ja k&ytannon taidot, ettd han pystyy
itsendiseen tydskentelyyn gastroenterologikirurgina (GE-kirurgina).

Tavoitteiden kuvaus

tuntea GE-kirurgian diagnostiikka ja pystya johtamaan sen toteutusta yhteistyssa muiden erikoisalojen
kanssa

pystyé laatimaan tapauskohtaisesti soveltuva GE-kirurginen hoitosuunnitelma ja perustella se potilaalle
pystyé itsendisesti toteuttamaan elektiiviset ja paivystysluonteiset toimenpiteet erillisen lokikirjan aset-
tamien vaatimusten mukaisesti

osata postoperatiivinen hoito

ymmartéa tapauskohtaisesti jalkiseurannan tarve ja hallita siind kaytettavat menetelmat

ymmartéé hoitotuloksia arvioivat tieteelliset menetelmat

hallita oman alansa kehittdminen

hallita vastavuoroinen GE-kirurginen konsultaatiotoiminta muiden erikoisalojen kanssa

pystyé eri henkilostoryhmiin kohdistuvaan GE-kirurgiseen jatko- ja tdydennys-koulutustoimintaan
tuntea sairaalahallintoon ja -talouteen liittyvét toimintaperiaatteet

osata johtaa GE-kirurgista hoitoyksikkda yhdessa muiden henkilostoryhmien edustajien kanssa

KOULUTUSOHJELMAN RAKENNE
Terveyskeskuspalvelu (6 kk)
Runkokoulutus (2 v 6 kk)

ks. kirurgian alojen runkokoulutus

Eriytyva koulutus (3 v)

GE-kirurgian eriytyvaéan koulutukseen sisaltyy tyoskentely sairaalaldékarin virassa Helsingin yliopistol-
lisen keskussairaalan kirurgian toimialan GE-kirurgian klinikassa. Eriytyvaan koulutukseen voi sisaltya
korkeintaan yhden vuoden vastaavanlainen tyoskentely muussa tiedekunnan hyvéksymaéssa GE-
kirurgian koulutusyksikdssa. Koulutukseen voi siséltya korkeintaan 6 kuukautta palvelua GE-kirurgiaa
sivuavilla koulutusaloilla kuten sisatautien gastroenterologian tai endokrinologian yksikossa (2 kk),
maksansiirtoyksikossa (2 kk) ja lastenkirurgisessa yksikdssad GE-kirurgisissa tehtdvissé (2 kuukautta).
Tutkimustyotd voidaan koulutukseen hyvéksya enintddn 6 kuukautta. Liséksi vastuuhenkilon kanssa
voidaan sopia ulkomailla tapahtunutta koulutusta hyvaksyttavaksi kuuden kuukauden ajan.

HYKS:n kouluttajat:

dos. Reijo Haapiainen, dos. Caj Haglund, dos. Jorma Halttunen, dos. Heikki Jarvinen, dos. Esko Kemp-
painen, dos. Tuula Kiviluoto, dos. Ari Leppaniemi, dos. Pekka Luukkonen, dos. Pauli Puolakkainen

Koulutussairaalat: ks. http://www.ltdk.helsinki. fi/opiskelu/erikoislaakari/

Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus (100 tuntia + runkokoulutus 60 tuntia)

Teoreettista koulutusta vaaditaan 100 tuntia, josta johtamis- ja hallinnon koulutusta on oltava 20 tuntia.
Hallinnollisen koulutuksen jarjestad yliopiston Kansanterveystieteen laitos. Teoreettiseksi koulutukseksi
lasketaan tiedekunnan hyvaksymét



kotimaiset GE-kirurgian erikoisalaa koskevat tai sité laheisesti sivuavat koulutustilaisuudet, esim. Suo-
men Kirurgiyhdistyksen, Suomen Gastrokirurgiyhdistyksen ja Suomen Gastroenterologiyhdistyksen
jarjestamiin kokouksiin siséltyvat tieteelliset ohjelmat

ulkomaiset koulutustilaisuudet (Pohjoismaiset Kir. ja Gastrokir. yhd, DDW, EUGW)
Oppimisprosessin seuranta ja arvioinnin valineet

Jokaisella erikoistuvalla on henkilokohtainen ohjaaja (tutor), joka laatii kouluttajan kanssa erikoistuval-
le koulutussuunnitelman. Erikoistuva arvioidaan vastuuhenkilon toimesta vahintdén kerran vuodessa
erikoiskoulutuksen aikana. Néaissé arvioinneissa on oltava mahdollisuus molemminpuoliseen kritiikkiin.

Vastaavanalaiseen arviointiin ja keskusteluihin erikoistuvalla ja vastuuhenkildll& ja/tai kouluttajalla on
oikeus ja velvollisuus milloin tahansa, jos koulutukseen liittyva tilanne sitd vaatii. Henkilokohtaisina
ohjaajina toimivat Helsingin yliopistollisessa keskussairaalassa tyoskentelevat GE-kirurgian toimialan
dosentit ja apulaisopettajat. Kouluttajaksi voidaan nimeta tiedekunnan hyvaksyma yliopistosairaalan
ulkopuolisen koulutussairaalan GE-kirurgian alan vastuuldakari. Seurannan apuvélineend kéytetaan
lokikirjaa, jonka avulla voidaan seurata koulutuksen etenemisté ja joka samalla toimii apuvalineend
laadunvarmistuksessa.

Valtakunnallinen kuulustelu

Kirjat (viimeisin painos)

1. Keighley M.R.B. & Williams N.S.: Surgery of the anus, rectum and colon (Saunders)

2. Zuidema G.D. (Ed.): Shackelford*s surgery of the alimentary tract. VVol. 1-5 (Saunders)

3. Hockerstedt K., Farkkila M., Kivilaakso, E. & Pikkarainen P. (toim): Gastroenterologia (Duodecim)

Lehdet (tentti& edeltavén kolmen vuoden lehdet)
1. Annals of Surgery

2. Diseases of the Colon and Rectum

3. Gastroenterology

4. Gastroenterology Clinics of North America

5. Surgical Endoscopy

Laadkintalainsaadanto soveltuvin osin



